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El afio nuevo, un regalo aun sin abrir

Cada vez que llega un nuevo afio, todas recibimos la misma cajita de carton
decorada, un regalo envuelto, adornado y cerrado. Lo tomamos entre las
manos, lo miramos, lo agitamos un poco... pero la verdad es que jnadie sabe
qué contiene!

No sabemos si dentro de esta cajita habran risas o lagrimas, desafios o
celebraciones, puertas abiertas o caminos que se cerraran. El afio nuevo es
un regalo misterioso, precioso ido, y aun asi, todas
lo recibimos con una mezcla de esperanza y expectativa.

Muchas comienzan en enero con entusiasmo: nuevas dietas, nuevas rutinas,
nuevos propdsitos escritos con tinta fresca. “Este afio si...”, nos decimos.
Pero seamos honestos, cuando termina enero, la mayoria ya se olvidé de
todo lo que prometié. La emocion se evapora, la rutina nos vuelve a tragar y
la fuerza de voluntad se desgasta.

¢Por qué sucede esto? Quizas porque intentamos sostener un afo nuevo con
las fuerzas del “yo” y decimos, “yo voy a cambiar, yo voy a mejorar, yo voy a
lograrlo”. Pero un regalo tan grande no se sostiene solo en las manos
humanas porque, un afio nuevo requiere direccion divina.

Por eso, el primer paso no es comenzar nuevas metas... sino poner el afio en
las manos correctas. La Biblia nos recuerda una verdad que es demasiado
poderosa para ignorar al el nuevo afio, i a Jehova tu
camino, confia en El; y El hara” Salmo 37:5—RV.

Consi los { para el nuevo afio:

+ Todo lo que venga en el afio nuevo, entrégaselo al Dador: Te
animo a que antes de abrir el regalo de un nuevo afio encomiendes
tus pasos decisiones y temporadas a Dios, porque nadie sabe lo que
traeran los proximos doce meses, pero si sabemos quién los
sostiene.
. un prop: no ional ni
pasajero. Muchas se van a proponer “hacer mas ejercicio”, “ahorrar”,
“leer mas”, “perder peso”, “organizarse”, etc., pero hay un propésito
que transforma todos los demas, y es el conocer mas a Dios.
+ Recuerda las palabras en Oseas 6:3 que dice, “Y conoceremos
y proseguiremos en conocer a Jehova” RV. Este no es un propésito
que caduca como una dieta y no depende del animo del momento ni
de la energia del nuevo afio; es un propésito eterno, que da sentido a
cada dia, aun a los dificiles. Es un propésito que se renueva, que
crece, que acomparia y que transforma.
+ Conoce a Dios mas profundamente porque el conocer a Dios no
s un evento, es un camino, una decision diaria de acercarnos a El por
medio de la oracion, leyendo Su Palabra y viviendo en obediencia. Si
este afio nuevo trae sorpresas agradables, el conocer a Dios te
ayudara a disfrutarlas sin olvidar Quién las dié. Si el afio te trae
pruebas y cambios, conocer a Dios te dara fuerza y direccion para
atravesarlas. Si el afio trae silencios y tempestad el conocer a Dios te
dara paz.
+ Permite que Su presencia te moldee: Deja que Dios moldee tus
isi tus i tus i y tus

De nuevo te quiero animar a considerar el afio nuevo como un regalo sin abrir
y en lugar de comenzar el afio en enero lleno de promesas que se
desvaneceran, te invito a dejar que Dios ocupe el centro. Encomienda al
Sefior tu afio (Salmo 37:5) y proponte conocer mas a Dios (Oseas 6:3). Al
caminar con El podras i cada dia con i que lo que
venga estara acompafado por Su presencia.
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